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1. O BEZPLATNEJ LICENCJI OPROGRAMOWANIA

Zainstalowanie oprogramowania udzwickawiajacego Thunder oznacza, ze akceptujesz warunki
licencji i nie wolno Ci go dystrybuowac bez zgody Sensory Software Ltd producenta pakietu
oprogramowania Thunder.

Oprogramowanie udzwickawiajgce Thunder jest bezptatne dla 0s6b niewidomych oraz 0s6b z nimi
pracujacych na calym $wiecie. Jest ono bezptatne dla os6b indywidualnych oraz dla organizacji.

2. WAZNE INFORMACJE

NKP jest skrétem dla klawiatury numerycznej, a nie dla liter N K P.
ALT to klawisz ALT z lewej strony

Klawisz Capslock uzywany jest do obstugi niektérych funkcji oprogramowania
udzwigkawiajacego. Jesli chcesz zmieni¢ akapit tekstu na wielkie litery, wpisz tekst matymi literami
zaznacz go, wcisnij ALT + O, potem E i ENTER, a tekst zostanie zamieniony z matych na wielkie
litery. Mozesz réwniez przytrzymac klawisz SHIFT za kazdym razem gdy chcesz wpisa¢ wielka
litere.

Do przegladania Internet u potrzebna bedzie przegladarka stron internetowych. Jest ona
instalowana tacznie z Thunder. Przegladarka ta to WebblE, strona jej poswigcona to
www.webbie.org.uk. Mozesz tutaj znalez¢ wigcej informacji na temat WebblIE oraz najnowsze
wersje.

WebblE jest rowniez narzedziem catkowicie bezptatnym na catym §wiecie zaréwno dla
uzytkownikéw indywidualnych jak i dla organizacji.

3. O OPROGRAMOWANIU UDZWIEKAWIAJACYM THUNDER

Thunder to oprogramowanie udzwigckawiajace dzigki ktéremu komputer odczytuje to co jest
widoczne na ekranie. Bez konieczno$ci patrzenia na ekran mozesz pisac listy, tworzy¢ dokumenty,
stysze¢ co wpisate$ litera po literze lub wyraz po wyrazie, zmienia¢ szybko$¢ oraz gtos
udzwigkowienia, odczytywa¢ ponownie tekst oraz o wiele wigcej. Dzieki Thunder odczytywane sa
menu oraz pola dialogowe. Bedziesz miat petng, udzwigkowiong informacj¢ zwrotng podczas
edycji dokumentéw tekstowych w edytorach takich jak Microsoft Word, WordPad lub Notatnik.

Bedziesz mogt pozostawa¢ w kontakcie z rodzing oraz przyjaciétmi zachowujgc prywatnos¢
poprzez Korzystanie z poczty elektronicznej oraz wszystkich funkcji Outlook Express.

Bedziesz mégt wyszukiwac réznego rodzaju informacje w Internecie, informacje dotyczace
réznych tematéw poczawszy od ceny znaczka pocztowego konczac na dtugosci zycia zebry.
Wyszukasz informacje i uzyskasz odpowiedzi na Twoje pytania w ciggu zaledwie kilku sekund.
Proste bedzie stuchanie radia, wypetnianie formularzy np. w celu zrobienia zakupdw przez Internet.
Wszystkie te czynnosci bedziesz w stanie wykona¢ dzigki WebblE — naszej przegladarce
internetowe;.
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Jesli chcesz pobiera¢ oraz stucha¢ muzyki, e-bookow, radia, etc bedziesz potrzebowat
alternatywnego odtwarzacza Real Player. Mozesz pobra¢ alternatywny Real Player ze strony
www.webbie.org.uk.

Poza Thunder dostgpny jest rowniez pakiet innego oprogramowania. Mozesz dodatkowo zakupi¢
wysokiej jakosci gtos do Thunder. Dostepne sa rowniez dodatkowe funkcje umozliwiajace
skanowanie, a nast¢pnie odczytywanie ksigzek, dokumentéw papierowych lub przegladanie listow
oraz zdje¢ w powigkszeniu na ekranie komputera. Odwiedz nasze strony internetowe:
www.screenreader.co.uk lub www.screenreader.biz, aby uzyska¢ wigcej informacji. Pod adresem
www.screenreader4free.eu znajdziesz wersje Thunder w innych jezykach.

Bedziemy wdzigczni za wszelkie uwagi, zwlaszcza jesli pojawig si¢ jakiekolwiek problemy lub
btedy oprogramowania.

4. WYMAGANIA SYSTEMOWE

Pobranie oraz zainstalowanie oprogramowania udzwigkawiajacego Thunder zajmuje zaledwie kilka
minut. Thunder begdzie dziatat bez probleméw na komputerach oraz notebookach z systemem
operacyjnym Windows: Windows2000, XP oraz Vista. Oprogramowanie nie dziata na systemach
Windows98, ME lub wcze$niejszych. Thunder wymaga komputera multimedialnego z karta
dzwigckowa, gtosnikami, stuchawkami, napgdem CDROM (jesli jest instalowany z ptyty).

5. POBIERANIE OPROGRAMOWANIA UDZWIEKAWIAJACEGO THUNDER

Aby pobra¢ Thunder przejdz na strong internetowa: www.screenreader.net. Kliknij na duzg ikong
na gorze ekranu lub kliknij odno$nik Download Thunder. Wypetnij formularz rejestracyjny, podaj
przynajmniej adres e-mail 1 wyslij formularz. Postepuj zgodnie z instrukcjami, ktore pojawiajg si¢
na ekranie. Pobieranie jest bezpieczne, a jego predkos¢ uzalezniona jest od predkosci potaczenia
internetowego. Gdy pobieranie oraz instalacja sa zakonczone uruchom ponownie komputer. Po
wlaczeniu komputera bedzie on udzwickowiony.

6. INSTALOWANIE THUNDER Z NOSNIKA
Instalacja jest prosta oraz standardowa Windows.

Po zainstalowaniu oprogramowania Thunder uruchom ponownie komputer. Po ponownym
uruchomieniu komputer bedzie udzwigkowiony. Od teraz gdy bedziesz wciska¢ klawisze bedziesz
stysze¢ co si¢ dzieje na ekranie.

Dostepna bedzie réwniez opcja uruchomienia Thunder z pendrive lub innego no$nika dla oséb,
ktére nie chcg instalowac oprogramowania.

7. DLA UZYTKOWNIKOW I NAUCZYCIELI WIDZACYCH

Obstuga komputera z systemem Windows lub Apple Mac przez osoby majace problem ze wzrokiem
rézni si¢ od sposobu pracy na komputerze przez osoby widzace. Osoby, ktérym trudno jest
zobaczy¢ gdzie znajduje si¢ kursor myszy na ekranie mogg postugiwac si¢ skrétami klawiszowymi,
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ktére zastepuja funkcje myszy, takie jak wskazywanie i klikanie. Postugiwanie si¢ skrétami okaze
si¢ z czasem szybsza i wygodniejsza metodg obstugi komputera dla 0séb z resztkami wzroku, ktére
maja problem z dojrzeniem wskaznika myszy.

Ponizej znajduje si¢ wprowadzenie do niektoérych skrétéw klawiszowych:

Wywotaj menu Start wciskajac klawisz Windows (zazwyczaj jest to drugi klawisz na lewo od
klawisza spacja).

Poruszaj si¢ po menu za pomoca klawisza ALT, klawiszy KURSOROW oraz ENTER.

Pomigdzy oknami dialogowymi przemieszczaj si¢ za pomoca klawisza TAB, klawiszy
KURSOROW oraz ENTER.

Zamykaj menu oraz okna dialogowe za pomoca klawisza ESCAPE (klawisz po lewej stronie u géry
klawiatury).

Zaznaczaj 1 odznaczaj pola wyboru za pomocg klawisza SPACJA.
Przemieszczaj si¢ pomiedzy przyciskami opcji za pomoca klawiszy KURSOROW.
Czytaj i odstuchuj linijka po linijce za pomoca klawiszy KURSOROW.

Podczas nauki skr6tow klawiszowych Windows zwr6¢ uwage na podkreslone litery w menu 1
polach dialogowych np. 1 jest podkreslone w menu Plik.

Standardowe skréty Windows mogg by¢ uzywane zamiast myszy dla czynnosci takich jak
otwieranie plikow lub drukowanie dokumentu np.

CTRL + N otwiera nowy dokument

CTRL + O otwiera zapisany dokument, a SHIFT + TAB umozliwia poruszanie si¢ po liscie
zapisanych dokumentéw

CTRL + P ENTER drukuje dokument

Na stronie www.screenreader.net znajduja si¢ krotkie filmy wyjasniajace w jaki sposéb korzystac z
tych skrotow.

Skréty klawiszowe sg rowniez dostepne w oprogramowaniu udzwiekawiajagcym dla czynnosci
takich jak czytanie linii, powtarzanie czytanego tekstu. Ponizej znajduje si¢ lista niektérych
skrétow, ktérych mozna uzy¢ w aplikacjach takich jak: Microsoft Word, Notatnik lub Outlook
Express:

CAPSLOCK + L czyta aktualny wiersz (Lini¢)

CAPSLOCK + ; (srednik) powtarza

CAPSLOCK + Shift + ; ($rednik) powtarza i literuje

Na liscie skrétéw klawiszowych znajdziesz szczegdétowy ich opis.
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8. POMOC THUNDER

Na stronie internetowej dostepne sg do pobrania lub przeczytania online dokumenty dotyczace
tworzenia dokumentéw aplikacji Microsoft Word, pisania wiadomosci e-mail w aplikacji Outlook
Express lub korzystania z Internetu za pomocg przegladarki WebblE.

“Pomoc” oprogramowania udzwigckawiajacego dostepna jest w kazdej chwili.

Aby uzyska¢ pomoc:

po wiaczeniu komputera oraz ustyszeniu komunikatu powitalnego od Thunder jestes na Pulpicie. W
lewym, gérnym rogu ekranu wyswietla si¢ okno komunikatéw zawierajagce Pomoc oraz Ustawienia.
Weciskaj klawisz TAB do czasu, az ustyszysz stowo Pomoc. Nast¢pnie wcisnij ENTER, a plik z
pomocg bedzie odczytany.

Mozesz zatrzymac czytanie weiskajac klawisz CONTROL, mozesz rowniez czyta¢ Pomoc linijka
po linijce za pomoca klawiszy KURSOROW.

Mozesz powtorzy¢ czytanie calego dokumentu wciskajac klawisz TAB do czasu, az ustyszysz
,Powtorz”, nastepnie wcisnij ENTER. Jesli chcesz opusci¢ Pomoc wciskaj klawisz TAB, az
ustyszysz OK, nastepnie wci$nij ENTER. Strona z pomoc3 jest zamykana.

9. TONY MUZYCZNE
Wiacz/wytacz tony muzyczne: ALT + M w Ustawieniach.

Tony muzyczne ustyszysz gdy bedziesz poruszac si¢ po ekranie, sg one zastosowane by pomdc
zorientowac si¢ gdzie si¢ znajdujesz oraz gdzie znajduja si¢ poszczegdlne elementy na ekranie.

Metaliczne tony staja si¢ wyzsze gdy poruszasz si¢ w gore ekranu za pomocg klawiszy
KURSOROW lub klawiatury numerycznej NKPS. Tony staja si¢ nizsze gdy poruszasz si¢ w dét
ekranu za pomocg klawiszy Kursoréw lub klawiatury numerycznej NKP2. Bardzie drewniane tony
stajg si¢ wyzsze gdy kierujesz si¢ na prawo za pomocg NKP6 oraz nizsze gdy kierujesz si¢ na lewo
za pomocg NKP4. Mozesz delikatnie przyciska¢ te klawisze lub je przytrzymac, aby poruszac si¢
szybciej.

Poszczegdblne znaki beda odczytywane gdy bedziesz przemieszczat si¢ po ekranie za pomocag
klawiszy KURSOROW PRAWO lub LEWO. Bedziesz réwniez styszat pie¢ pozioméw dzwigkéw:
najwyzszy sygnalizujacy wielkie litery, kolejny nizszy sygnalizujacy mate litery, nast¢pnie
interpunkcje oraz nizszy sygnalizujacy spacj¢. Najnizszy ton ze wszystkich informuje o przejsciu
do kolejnej linii.

Jesli bedziesz przemieszczal si¢ wyraz po wyrazie przytrzymujac klawisz CTRL oraz wciskajac
klawisze KURSOROW LEWO lub PRAWO ton bedzie coraz wyzszy gdy bedziesz przemieszczat
si¢ w prawo, natomiast gdy bedziesz przemieszczal si¢ w lewo coraz nizszy dzigki czemu
zorientujesz si¢ w ktérym miejscu linii si¢ aktualnie znajdujesz.

Tony te moga okazac si¢ bardzo pomocne podczas czytania dokumentéw, jednak niektérym
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osobom mogg one przeszkadza¢ mozna je wowczas wytaczy¢. Zobacz w czesci 10 USTAWIENIA
THUNDER - ,,Uzyj muzyki”.

10. USTAWIENIA OPROGRAMOWANIA UDZWIEKAWIAJACEGO THUNDER

“Ustawienia” umozliwiajag zmiang mowy Thunder, gto$nosci, szybkosci, ustawienie wypowiadania
litera po literze, wyraz po wyrazie lub oba, wypowiadania znakéw interpunkcyjnych lub nie.
Mozesz sprawdzi¢ jakie ustawienia sg dla Ciebie najbardziej odpowiednie i ustawi¢ tak, aby
program dziatat zgodnie z nimi lub zmieni¢ je w dowolnej chwili, np. w przegladaniu nieznanych
stron internetowych moze pomoc zwolnienie szybko$ci czytania.

Aby przejs¢ do “Ustawien” gdy znajdujesz si¢ na pulpicie wciskaj klawisz TAB do czasu, az
ustyszysz ,,Ustawienia”. Mozesz rowniez przej$¢ do Ustawien z dowolnego miejsca wciskajac ALT
+ / (Uko$nik w prawo).

Po liscie Ustawien mozesz si¢ przemieszcza¢ wciskajac klawisz TAB lub przytrzymujac SHIFT.

W niektérych ustawieniach takich jak Tryb poczatkujacy dostepne sg tylko dwie opcje wiacz oraz
wylacz. Oprogramowanie odczyta ,,zaznaczone” lub ,,odznaczone” po wcisnigciu klawisza
SPACIJA. Pozostaw tg opcj¢ ,,zaznaczong” jesli ma by¢ aktywna lub ,,odznaczong” jesli ma by¢
nieaktywna. Mozesz roéwniez uzy¢ skr6téw klawiszowych do przetaczania pomiedzy opcjami
»Zaznaczony’, ,niezaznaczony’.

Jesli dostepnych jest wigcej opcji do wyboru bedziesz musiat uzy¢ klawiszy KURSOROW, aby
wprowadzi¢ zmiany. Np. w celu zmiany szybkosci przejdz klawiszem TAB do ,,Szybkosci”, a
nastepnie klawiszami KURSOROW GORA lub DOL zmien wartosci szybkosci.

W celu zapisania zmian wcisnij klawisz ALT, a nastepnie klawisz KURSORA w DOE do momentu,
az ustyszysz ,,Zapisz konfiguracje”. Wcisnij dwa razy ENTER. Nastgpi powrdt do Thunder. Jesli
pracujesz nad dokumentem lub piszesz wiadomos$¢ e-mail przytrzymaj klawisz ALT i wciskaj
klawisz TAB az ustyszysz gdzie jestes.

Ponizej znajdujg si¢ niektore opcje ustawien:

Wiacz/Wytacz Tryb poczatkujacy: ALT + N

Gdy zaznaczona jest opcja Tryb poczatkujacy dostepne bedzie wiele podpowiedzi glosowych
dotyczacych funkcji programu, ktére moga by¢ pomocne dla poczatkujacego uzytkownika. Mozesz
wylaczy¢ tg opcje w ,,Ustawieniach” wciskajac klawisz TAB do momentu, az ustyszysz ,, Tryb
poczatkujacy, nastepnie wcisnij SPACIJE, aby odznaczy¢ tg opcje.

ECHO ZNAKOW: ALT +C

ECHO WYRAZOW: ALT + W

Mozesz okresli¢ czy Thunder ma wymawiac litera po literze, czy wyraz po wyrazie, czy na oba
sposoby.

ZMIEN SZYBKOSC: ALT + S
Zmien szybko$¢ postugujac si¢ klawiszami KURSOROW GORA lub DOL..

ZMIEN GLOS: wciskaj klawisz TAB, do czasu az ustyszysz “Sam” lub ktérys z pozostatych
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gloséw, poruszajac si¢ po licie gloséw za pomoca klawiszy KURSOROW mozesz wybraé
najbardziej odpowiedni gtos. Jesli potrzebujesz innego gtosu lub innego jezyka sprawdz strone
internetowg www.screenreaderdfree.eu, ktora jest oficjalng strong europejska programu Thunder, na
ktorej Thunder dostepny jest w kilku jezykach. Strona www.screenreader.net to oficjalna strona
producenta Thunder.

ZMIEN GLOSNOSC: ALT + V

Przejdz klawiszami KURSOROW GORA lub DOL,, az odnajdziesz zadang warto$¢ glosnosci. Na
glosnikach lub na laptopie powiniene$ rowniez mie¢ pokretto regulacji glosnosci, dzigki ktéremu
zmiana gto$nos$ci moze by¢ szybsza.

KLAWISZE HOME ORAZ END
Mozesz ustawi¢ ich wypowiadanie po wcisnigciu tych klawiszy poprzez “zaznaczenie” lub
“odznaczenie” tej opcji.

MOW MODYFIKATORY

Klawisze modyfikatoréw to Alt, Control oraz Shift. Dla poczatkujacych pomocne moze by¢ ich
wypowiadanie. Klawisze ALT oraz klawisze KURSOROW maja przydatne funkcje w systemie
Windows, SHIFT gdy jest wcisnigty podczas wpisywania litery powoduje wpisywanie wielkiej
litery.

MOW SPACJA, TAB ORAZ ENTER
Gdy zaznaczona jest ta opcje te klawisze bedg wypowiadane. Jest to duza pomoc dla
poczatkujacych uzytkownikow, opcje ta3 mozna jednak wyltaczy¢ gdy zaczyna Cig irytowac.

POZIOM INTERPUNKCIJI: ALT + P

Mozesz okresli¢ ilos¢ wypowiadanych znakéw interpunkcyjnych, wypowiadane mogg by¢ tylko
niektére, wszystkie lub zadne znaki interpunkcyjne. Podczas stuchania ksigzki odczytywanie
znakéw interpunkcyjnych moze przeszkadzac, jednak podczas pisania listu wypowiadanie znakéw
interpunkcyjnych pozwoli na sprawdzenie czy postawione zostaly one we wlasciwym miejscu. Za
pomoca klawiszy KURSOROW mozesz zmienié opcje wypowiadania znakéw interpunkcyijnych:
niektére, wszystkie, zadne.

WLACZ/WYLACZ UZYWANIE MUZYKI: ALT + M
Wylaczenie ,,Muzyki” spowoduje, ze tony muzyczne nie bedg styszalne podczas przemieszczania
si¢ za pomocg klawiszy kursoréw lub wskaznika myszy po ekranie.

DZWIEK PRZED WIELKIMI LITERAMI
Gdy zaznaczona jest ta opcja przed wpisaniem wielkiej litery bedziesz stysze¢ dzwiek. Opcja ta
moze by¢ bardzo pomocna.

WYMAWIAJ LICZBY

Gdy zaznaczona jest ta opcje numery bedg wypowiadane, kazda liczba osobno, np. numer 111
bedzie wypowiadany jako jeden, jeden, jeden, a nie jako sto jedenascie. Taki sposéb odczytu
pomaga zwlaszcza przy czytaniu dlugich liczb, np. numeréw telefonu.

WYMAWIAJ KLAWISZE SKROTU: ALT + K

Skréty klawiszowe uzywane sg zamiast myszy do wywotywania okreslonych czynnosci. Pomocne
zwlaszcza dla poczatkujacych uzytkownikow oraz w sytuacji gdy zapoznajesz si¢ z nowym
programem moze by¢ gdy podkreslona litera skrétu jest wypowiadana, np. w aplikacji Microsoft
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Word jesli zaznaczona jest opcja Skrotow klawiszowych, jesli weisniesz ALT + I ,,Skrét Pliku
ALTF” jako potwierdzenie.

Jesli okreslites wszystkie opcje wypowiadania przez Thunder musisz zapisa¢ nowg konfiguracje za
pomocg skrétu Alt + F S lub poprzez przejscie klawiszem TAB do pola ,,Zapisz konfiguracje” i
wcisniecie klawisza ENTER.

Mozesz tymczasowo zmieni¢ jedno lub wigcej ustawien. Mozesz zmniejszy¢ szybkos¢ czytania
podczas czytania trudnego dokumentu. W takim przypadku wystarczy wcisnag¢ ENTER po
wprowadzeniu zmian.

11. ROZNE SPOSOBY CZYTANIA
Ponizsze klawisze umozliwiajg uruchomienie r6znych sposobéw czytania:

Pojedynczy znak: PRAWY, LEWY KLAWISZ KURSORA
Pojedynczy wyraz: PRAWY, LEWY KLAWISZ KURSORA
Kolejna linia: klawisz KURSORA W DOL

Poprzednia linia: klawisz KURSORA W GORE

Biezacy wiersz (linia): CAPSLOCK + L

Wiersz do kursora: CAPSLOCK + K

Biezacy wyraz (pod kursorem): CAPSLOCK +J

Biezacy znak (pod kursorem): CAPSLOCK + 1

CALY dokument: CAPSLOCK + SPACJA

Czytaj zaznaczony tekst: CAPSLOCK + H

CAPSLOCK + F: Czytaj fokus

Obiekt: CAPSLOCK + O

Mozesz czytaé litera po literze za pomoca klawiszy KURSOROW LEWO lub PRAWO, wyraz po
wyrazie przytrzymujac klawisz CTRL oraz wciskajac klawisze KURSOROW LEWO, PRAWO.
Kolejna lini¢ mozna przeczytaé wciskajac klawisz KURSORA W DOL., natomiast poprzednia linie
mozna przeczytaé¢ wciskajac klawisz KURSORA W GORE.

Dostepne sg specjalne klawisze czytania, ktére umozliwiajg pisanie w prawidlowy sposéb bez
koniecznosci przemieszczania kursora.

CAPSLOCK + L czyta lini¢, w ktorej aktualnie si¢ znajdujesz, jednak nadal mozesz przemieszcza¢
si¢ za pomocg klawiszy KURSOROW , aby przeczytac¢ linie.

CAPSLOCK + K czyta lini¢ do miejsca, w ktérym znajduje si¢ kursor , dzigki temu mozesz
okresli¢ gdzie doktadnie znajduje si¢ kursor.

CAPSLOCK + I czyta aktualny znak oraz CAPSLOCK + J czyta wyraz wskazany kursorem,
funkcje te utatwiajg precyzyjne edytowanie dokumentow bez koniecznosci sprawdzania wyrazow
litera po literze i wielokrotnego wciskania klawiszy KURSOROW.

CAPSLOCK + F czyta fokus. Przeczyta pole komunikatu, pole dialogowe i moze czyta¢ wszystko
na ekranie.
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CAPSLOCK + O czyta obiekt fokusa lub pod wskaznikiem myszy. Moze to by¢ np. zegar w
dolnym, prawym rogu ekranu.

CAPSLOCK + H czyta to co jest zaznaczone. Zaznaczanie jest zazwyczaj uzywane podczas
kopiowania, wklejania, usuwania, zmiany rozmiaru tekstu.

Zaznacz znaki przytrzymujac LEWY SHIFT i wciskajac LEWY lub PRAWY KLAWISZ
KURSORA. Zaznacz wyrazy wciskajac LEWY SHIFT oraz CTRL lewa reka oraz klawisze
PRAWY, LEWY KURSOR.

Czytaj caly dokument: CAPSLOCK + SPACJA

Zatrzymaj czytanie: LEWY, PRAWY KLAWISZ KURSORA

Za pomocg funkcji “Czytaj caly dokument” mozesz czyta¢ dtugie dokumenty bez koniecznosci
wciskania klawiszy. Mozesz w kazdej chwili zatrzymac czytanie wystarczy wcisna¢ klawisz
KURSORA, a kursor pozostanie w miejscu zatrzymania czytania. Mozesz uzy¢ tej funkcji w
réznych dokumentach

12. SKROTY KLAWISZOWE MICROSOFT WORD

Otwo6rz nowy dokument: CTRL + N

Otworz plik: CTRL 4+ O lub ALT + F potem O

Drukuj plik CTRL + P potem ENTER

Sprawdz pisowni¢ dokumentu: CAPSLOCK + N, klawisz aplikacji (lub NKP Minus), potem
klawisze kursorow

Zapisz dokument: CTRL + S lub ALT + F, potem S

Zamknij dokument: ALT + F potem C

Wyjdz z Microsoft Word: ALT + F4 lub ALT + F potem X

Zmien na wielkie litery: Zaznacz wyrazy, wcisnij ALT + O potem E. nastepnie ENTER
Witacz/Wytacz pogrubienie: CTRL + B

Wysrodkuj tekst: CTRL + E

Zaznacz caty dokument lub listg: CTRL + A
Wiacz/Wytacz kursywe: CTRL + 1
Wyréwnaj do lewej: CTRL + L

Wyréwnaj do prawej: CTRL + R
Wiacz/Wytacz podkreslenie: CTRL + U

Wiele z tych skrétéw bedzie dziatato rowniez w innych aplikacjach.

13. SKROTY KLAWISZOWE THUNDER DLA MS WORD

Mow informacje o czcionce: ALT + 5

Mow wyréwnanie tekstu: ALT + 6

Mow zaznaczony tekst: CAPSLOCK + H

Mow numer strony: ALT + 2

Mow liczby wyrazéw: ALT + 8

Mow lokalizacje tabel: ALT + 3

Moéw lokalizacje tabel oraz zawartos¢ komoérek: ALT+ 9
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Zmien poziom wymowy interpunkcji: Alt + 4 or NKP 1

Mow informacje o czcionce, ALT + 5, pozwala sprawdzi¢ czcionke oraz zastosowanie pogrubienia,
podkreslenia, kursywy.

Aby sprawdzi¢ wyréwnanie do lewej, do prawej lub wysrodkowanie tekstu wcisnij ALT + 6.

Sprawdz zaznaczony tekst wciskajac CAPSLOCK + H. Jesli odznaczysz tekst ustyszysz doktadnie
jaki tekst byt zaznaczony.

Mozesz przeliterowaé zaznaczony tekst za pomoca klawiszy SHIFT + CAPSLOCK + SREDNIK.
Moéw fonetycznie: ALT + SREDNIK.

Sprawdzanie pisowni podczas uzywania Thunder jest bardzo proste. Umies¢ kursor na poczatku
dokumentu. Wcisnij CAPSLOCK + N, aby przej$¢ do kolejnego wyrazu z biedem, nastgpnie kliknij
prawym klawiszem myszy lub klawisz aplikacji, ktéry znajduje si¢ na lewo od prawego klawisza
CONTROL. Wyswietla si¢ wowczas lista z sugestiami poprawnej pisowni wyrazu, przemieszczaj
si¢ po liscie klawiszem KURSORA W DOL., naciénij ENTER na wybranym przez siebie wyrazie.
Wecisnij ponownie CAPSLOCK + N, aby przejs¢ do kolejnego btednie napisanego wyrazu.

Jesli nie cheesz uzy¢ sugerowanych wyrazéw naci$nij ESCAPE, a wrécisz do dokumentu na
poczatek wyrazu z btedem, mozesz teraz wprowadzi¢ zmiany recznie. Zostaniesz poinformowany
gdy w dokumencie nie bedzie wigcej btedow.

14. TABELE W MICROSOFT WORD

Gdy odczytujesz dokument Microsoft Word zawierajacy tabele Thunder bgdzie méwit ,tabela” na
koncu kazdego wiersza tabeli. Jesli wstawiasz tabele w dokumencie Microsoft Word wcisnij ALT +
3, aby ustysze¢, w ktorej kolumnie lub, w ktérym wierszu aktualnie si¢ znajdujesz. Wcisnij ALT +
9, aby ustysze¢ zawartos¢ komorki, w ktérej si¢ aktualnie znajdujesz jak réwniez kolumng i wiersz
komoérki. Wcisnij klawisz TAB, a ustyszysz zawarto$¢ komorek podczas poruszania si¢ po tabeli.

15. ODCZYTYWANIE ZNAKOW INTERPUNKCYINYCH

Wecisniecie klawiszy ALT + 4 przetagcza pomigdzy poziomem wypowiadania znakow
interpunkcyjnych tak, aby wypowiadane byty niektore, wszystkie lub zadne znaki interpunkcyjne.
Alternatywnie wcisnij klawisz numeryczny 1 (NKP1).

Podczas stuchania ksigzki znalezionej w Internecie lub zapisanej na no$niku odczytywanie znakéw
interpunkcyjnych moze przeszkadzac¢. Jednak podczas pisania waznego listu funkcja ta moze by¢
pomocna.

16. POWTARZANIE MOWY
Powté6rz ostatnia wypowiedz: CAPSLOCK + SREDNIK

Powtérz 1 przeliteruj ostatnig wypowiedz: CAPSLOCK + SHIFT + SREDNIK
Powt6rz fonetycznie ostatnig wypowiedz: ALT + SREDNIK
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Nawet najbardziej doswiadczeni uzytkownicy oprogramowania udzwickawiajacego nie zawsze za
pierwszym razem ustyszg co byto odczytane. Powyzsze klawisze moga by¢ pomocne w takich
sytuacjach. Jesli czesto zdarza Ci si¢, ze nie rozumiesz czytanego tekstu sprébuj zwolni¢ mowe lub
wybrac inny glos czytajacy.

Zobacz w czesci 10 Ustawienia.

17. ZATRZYMANIE MOWY

Zatrzymaj mowe do kolejnego nacisnigcia klawisza: CTRL

Zatrzymaj mowg¢ do kolejnego polecenia oprogramowania udzwigkawiajacego: SHIFT +
CAPSLOCK + ALT + M (wycisz)

Zamknij oprogramowanie udzwickawiajace: ALT + F4

Zatrzymaj mowg¢ jesli nie jest potrzebna: przejdz do pola komunikatéw Thunder, w lewym, gérnym
rogu pulpitu 1 kliknij na ikon¢ biatego X na czerwonym tle w prawym, gérnym rogu.

Niezaleznie od tego jak pomocna moze by¢ funkcja mowy sg sytuacje gdy bedziesz chciat ja
wyltaczy¢. Wcisnij klawisz CTRL, aby natychmiast zatrzyma¢ mowe¢ w dowolnej chwili.

Aby zatrzyma¢ mowe na chwilg np. podczas stuchania plikéw audio lub radia przytrzymaj SHIFT +
CAPSLOCK + ALT 1 wcisnij M (wycisz). Aby wiaczy¢ mowe ponownie wcisnij CAPSLOCK + L.

Jesli nie cheesz stysze¢ mowy mozesz wyciszy¢ glosnos¢ na zero za pomoca pokretta gtosnikow
lub przytrzymujac klawisz ALT i wciskajac TAB do czasu przejécia do okna komunikatéw
oprogramowania udzwi¢ckawiajacego gdzie zostaniesz poinformowany o oprogramowaniu. Wcisnij
ALT + F4. Zostaniesz zapytany o potwierdzenie wyjscia z programu i wylaczenia udzwigkowienia.

Aby przywroéci¢ mowg weisnij CAPSLOCK + Shift + S.

18. EMAIL

Outlook Express powinien by¢ tak ustawiony, zeby po uruchomieniu otwierata si¢ Skrzynka
odbiorcza, w ktérej mogg znajdowac si¢ nieprzeczytane wiadomosci.

Mozesz przechodzi¢ klawiszami KURSOROW GORA lub DOL pomiedzy wiadomosciami w
Skrzynce odbiorczej, wcisnij TAB (nie ENTER) na wiadomosci, ktéra cheesz przeczytaé. Cala

wiadomos¢ zostanie odczytana lub mozesz jg przeczyta¢ linijka po linijce za pomocg klawiszy
KURSOROW.

Odpowiedz nadawcy: CTRL + R nastepnie wpisz tres¢ wiadomosci.

Wyslij wiadomos$¢: ALT + S gdy wiadomos¢ jest widoczna na ekranie.

Napisz nowag wiadomos$¢: CTRL + N, nastgpnie wpisz adres odbiorcy, wcisnij klawisz TAB dwa
razy, aby przej$¢ do pola tematu wiadomosci. Wcisnij TAB i wpisz tres¢ wiadomosci, wyslij ja

wciskajac ALT + S.

W systemie Windows Vista Windows Mail zastgpit Outlook Express.
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19. KLAWISZE “GDZIE JESTEM”

X-Y - okresla potozenie kursora na ekranie w poziomie i w pionie: CAPSLOCK + / (uko$nik w
prawo)

Czytaj nazwe programu lub dokumentu, w ktérym si¢ aktualnie znajdujesz: SHIFT + CAPSLOCK
+ N.

Aplikacje Windows maja czgsto wiele wizualizacji 1 przez to sa nieczytelne. Funkcja Thundera
,»GDZIE JESTEM” pozwala w doktadny sposéb okresli¢ potozenie. Funkcja ta jest szczegdlnie
przydatna podczas tworzenia wyobrazenia ekranu.

Dla niektérych oséb pomocna jest informacja o potozeniu kursora myszy na ekranie. Gdy wcisniesz
CAPSLOCK + / (ukosnik w prawo) ustyszysz dwie liczby. Liczby te reprezentujg odlegtos¢ w
poziomie od lewej strony ekranu oraz odlegto$¢ w poziomie od gornej krawedzi ekranu. Jesli np.
rozdzielczos$¢ ekranu ustawiona jest na 800 x 600, a wskaznik myszy ustawiony jest w dolnej czesci
ekranu, na prawo mozesz ustysze¢ komunikat ,,.kolumna 790, wiersz 590”.

Aby ustysze¢ nazwe programu lub dokumentu, w ktérym si¢ aktualnie znajdujesz gdy otwartych
masz kilka programéw lub dokumentéw wci$nij SHIFT + CAPSLOCK + N. Aby przemieszczac si¢
pomiedzy otwartymi programami przytrzymaj klawisz ALT 1 wciskaj klawisz TAB.

W edytorze tekstu dzigki tonom muzycznym oraz klawiszom CAPSLOCK + / (uko$nik w prawo)
mozesz zorientowac sie w potozeniu. Gdy w dokumencie wstawione sg tabele ALT + 3
poinformuje o potozeniu w wierszu i kolumnie tabeli. ALT + 2 poinformuje o numerze strony, na
ktorej sie znajdujesz.

W kazdej chwili mozesz wcisng¢ funkcje “GDZIE JESTEM”, uzy¢ funkcji powtarzania mowy
Thunder jesli nie ustyszysz lub nie zrozumiesz mowy za pierwszym razem SHIFT + CAPSLOCK +
SREDNIK.

20. KLAWISZE STERUJACE MYSZA
Przesuwanie kursora myszy za pomocg KLAWIATURY NUMERYCZNEJ (NKP):

W lewy, goérny rég ekranu: NKP7

W dolny, prawy rég ekranu: NKP3

Do goérnej krawedzi ekranu: CAPSLOCK + NKP7
Do dolnej krawedzi ekranu: CAPSLOCK + NKP3
Do lewej krawedzi ekranu: CAPSLOCK + NKP1
Do prawej krawedzi ekranu: CAPSLOCK + NKP9

Do gory ekranu: NKP8
Na dét ekranu: NKP2
Na lewo: NKP4

Na prawo: NKP6

KLIKNIECIA MYSZA
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Lewe kliknigcie: NKP5

Podwdjne kliknigcie: dwa razy NKP5

Prawe klikni¢cie: NKP MINUS

Poruszanie si¢ po ekranie pikselami: NKP* (GWIAZDKA)

Funkcje myszy sa wykorzystywane do wykonywania wielu czynnosci na ekranie komputera, jednak
osobom majacym problemy ze wzrokiem dostrzezenie kursora i precyzyjne klikanie moze sprawiac
trudnos$ci. Zamiast postugiwac si¢ mysza mozna postugiwac si¢ klawiszami klawiatury
numerycznej NKP w celu wywotania funkcji myszy.

Uzywanie myszy bedzie konieczne podczas ustawiania, przechodzenia do znacznikéw lub
przechodzenia do napgdéw CD-ROM lub programéw antywirusowych.

21. SYSTEM ZNACZNIKOW THUNDER

Znacznik idz do: CAPSLOCK + G nastepujaca po nim litera
Znacznik ustawien: CAPSLOCK + S nastgpujgca po nim litera
Wyczy$¢ okno: CAPSLOCK + T

Znaczniki przenosza do okreslonego miejsca na ekranie, do ktérego mozesz chcie¢ przechodzi¢
czesto, np. zegar znajdujacy si¢ w prawym, dolnym rogu pulpitu lub do odno$nikéw ulubione na
stronie internetowe;j.

Aby ustawi¢ znacznik w wybranym punkcie za pomocg klawiatury numerycznej NKP umies$¢
kursor myszy w miejscu, od ktérego chcialbys$ rozpocza¢ czytanie. Nastgpnie wcisnij CAPSLOCK
+ S i wpisz liter¢ przypominajaca o tym znaczniku np. Z dla zegara, P dla paska postgpu. Znacznik
zostanie zapisany dzieki czemu bedziesz mogt do niego wréci¢ w przysztosci.

Aby przejs$¢ do znacznika ponownie wcisnij) CAPSLOCK + G, a nastgpnie wpisz wybrang literg.

Dostepne jest udoskonalenie na wypadek pojawienia si¢ nieprzewidywalnych btedow.
CAPSLOCK + T czys$ci okno co moze by¢ pomocne przed ustawieniem znacznikéw i przed
przejsciem do nich. Zazwyczaj nie bedziesz musiat czysci¢ funkcji okna.

22. DODATKOWA POMOC

DoswiadczyliSmy wiele zyczliwosci od os6b potrafigcych obstugiwa¢ komputer, ktére czesta
wspierajg osoby majace problemy ze wzrokiem. Wiele przemawia za tym, zeby w pierwszych
dniach gdy osoba majaca problemy ze wzrokiem korzystata z pomocy osoby widzacej w obstudze
komputera. Oprogramowanie udzwigkawiajace dziata na podobnych zasadach jak inne aplikacje
Windows dlatego tez osoba znajaca podstawy obstugi komputera powinna sobie z nim poradzic¢ i
moc bez problemu wspiera¢ uzytkownika stabowidzacego czy niewidomego gdy rozpoczyna on
prace z komputerem.

Czasami organizacje spoteczne lub Zwigzki Niewidomych organizujg szkolenia komputerowe, na
ktérych mozesz nauczy¢ sie podstaw obstugi komputera i oprogramowania udzwigkawiajgcego.

Na naszej stronie internetowej znajduje si¢ baza pozytecznych informacji:www.screenreader.net.
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Jesli jeste$ nauczycielem pracujgcym z osobami niewidomymi lub stabowidzacymi na powyzszej
stronie znajdziesz przydatne informacje, jak réwniez na stronie http://www.fue-bfw-
dueren.de/ATutor/index.php. Informacje te dostepne sa w pieciu europejskich jezykach.

ChcielibySmy zacheci¢ cztonkéw lokalnych organizacji oraz nauczycieli do pomocy, aby$ nie
musiat radzi¢ sobie z problemami samodzielnie. Skorzystaj z pomocy lokalnych organizacji, szkot,
kolegéw, innych os6b niewidomych czy stabowidzacych.

Zyczymy powodzenia i przyjemnosci w odkrywaniu mozliwoéci udzwiekowionego komputera.
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